
 

 

プレスリリース 

報道関係者 各位 

2021年 4月 22日 

事業報告書（2種）が完成しました。 
 

2020年度に実施いたしました２つの事業報告書ができあがりました。 

ジョンソン・エンド・ジョンソンの助成を受け認定 NPO 法人ムラのミライと進めてきた 3 年間にプロジェクト「西宮で

広げる、地域で助け合う子育ての輪」が終了しました。助けてといえない、助けるといえない状況を変えていくために

は、私達がどのように働きかけることができるのかを模索した 3 年間でした。そして、少しながら助け合えるしくみ形

が見えてきました。引き続き家族支援の活動を進めていきたいと思っております。 

また、ＷＡＭ助成 1年目の報告もまとめております。昨年度に引き続き「半径 1.5キロで脱ワンオペ育児ひとり親家庭

への子育て支援」（WAM）助成を受託できました。今年は 15 家庭の家事の支援を行ってまいります。ひとり親家庭向

けの家事サポートを無料で利用できるモニターの募集も開始しました。チラシ及び HPをご覧ください。 

 

◆a littleと「半径 1.5キロで脱ワンオペ育児ひとり親家庭への子育て支援」プロジェクトについて 

NPO法人 a littleは、「地域の中でしんどさを分かち合い、助け合える関係を作る。すべての人が生涯を通して自

分らしく生きられる社会づくり」をめざし 2015年に設立。産前・産後の世帯への家事や育児の支援から始めました。 

本プロジェクトでは、産前産後や子育て中のひとり親家庭に注目し、必要とされるサポートの検討や、a little が阪

神地域の子育て支援に取り組む団体・個人とも連携しながら、継続的にひとり親家庭に関わっていける基盤をつくり、

半径１．５キロ圏内の支え合いのしくみをつくっていきます。 

家事サポート（食事作り・掃除・洗濯等）やお子さんの見守りなどを a little 会員サポーターが週 1 回程度×12 回

継続して支援します。また、交流会を年に 4回程度実施予定です。 

 

  

◆本件に関するお問い合わせ先 

NPO法人 a little（ア・リトル） 担当：大和（やまと） 

E-mail：alittle.infomail@gmail.com／TEL：090-5557-9783 

プロジェクト HP：https://alittle.sakura.ne.jp/kajisuppo/ 

プロジェクト事務所：〒662-0856 兵庫県西宮市城ケ堀町 2-22 早川総合ビル３F NPO法人ムラのミライ内 
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