
『 にしのみや子育てマガジン tomoni 』

発行への想い

2023年2月より、西宮市未来づくりパートナー事業の助成を受けて、産前産後を過ごす世帯への

情報発信を目的とした子育てマガジンを創刊いたしました。

西宮市内で子育て進行中のメンバーが「子育てを個人の責任だけにせず、地域で支える社会に変

えていきたい」という想いのもと集結し、子育て中の方々の声を集めて作っています。

【背景】

西宮市内では、子育て情報誌やweb媒体が相次いで

終了となり、現在、市内の子育て専門ツールは当誌

のみです。転勤族や子育て世帯が多い市内には、知

り合いがいないまま産前産後を過ごす方が多く、

昨今はコロナ禍も重なり、孤独な

子育てをしている世帯が

増加しています。

【目的】

当誌は、民間施設とユーザー

を繋げたり、官民一体となった

サポート構築の架け橋となるよ

うな情報を提供し、子育て中で

も誰かや何処かと繋がることが

できる、自分らしく過ごすため

のヒントになるような媒体を目

指しています。

はこんな情報誌です！

●コンセプト

子育て中の方々の声を集め、子育て中のメンバーで作り、西宮から発信する！

誰かと何処かと繋がることができる情報誌

『ともにあるこう！さがそう！たのしもう！』

●ターゲット・・・西宮市内の子育て世帯（※主に産前産後・乳幼児の世帯）

●発行部数・・・5000部 ●発行日・・・年2回、2月と9月

●配布方法

・市内の公共施設（市役所・図書館など）、産婦人科、小児科等の医療機関、

店舗等に設置。

・市内で活動する子育て支援団体からの子育て世帯へ直接配布。

●記載内容

子育て世帯へ向けた特集記事、困ったときのお役立ち情報、病院紹介、

おすすめのお店、お散歩マップ、習い事・イベント情報等



『 にしのみや子育てマガジン tomoni 』

発行のご協力とお願い

少しでも市内の孤独な子育て世帯を減らし、自分らしく子育てができる方が増えるように。

また、みんなが誰かの子育てに自然と関わることができる地域となるように。

この情報誌を今後も継続的に発行していきたいと考えておりますので、広告や協賛のご協

力を賜りたくお願い申し上げます。

②社会貢献活動・子育て支援活動

を行っている企業・団体として

認知される

③市内で活動する子育て支援団体

を通して子育て世帯へ直接配布

されるため、ターゲットに情報

が確実に届く。

①当誌は、西宮市未来づくりパートナー

事業として発行するため、市内の民間

施設だけでなく、通常情報誌の設置が

難しい、行政サービス、公共施設にも

設置され、より多くの方の元へ誌面が

行き渡り、宣伝効果に大きな期待がで

きる。

●広告・・・ 1枠10万円～ （tomoni裏表紙）

ご相談承ります。皆様のご協力をお待ちしております。

●病院紹介・・・ 1枠3万円～ （tomoni P3）

このコーナーでは、頼れる病院の情報を募集しております。

●割引チケット・・ 1枠1万円～ （tomoni裏表紙）

イベント告知や宣伝にお使いいただけます。

●協賛・・・ 企業枠1口5000円～ （tomoni裏表紙へ社名、店舗名を掲載）

tomoni P4.P5.P6 掲載内容のご相談承ります。

市民枠1口500円～

活動に賛同してくださる方、ぜひご協力をお待ちしております。

【団体概要】特定非営利活動法人 a little （ア リトル）

 2015年に発足し、2019年にNPO法人化した当事者による市民団体です。 

「誰もが生涯を通して自分らしくいられる社会」「子育てを地域全体で支える町」 

を目指し活動しています。2023年9月に阪急西宮北口駅近く（田代町10-14）に、地域の方が集える

カフェ・ チャリティショップ・レンタルスペースを併設した情報発信拠点＝a little houseを オープ

ンしました。子育て世代が中心となり、産前産後家庭やひとり親家庭向けの訪問型サポートも行って

います。地域のちょっと先輩が支援者となり、双方向の助け合いの仕組みを 作ることで、街の課題を

誰もが考えるきっかけとなり、市民力のボトムアップになっています。

拠点＝a little houseでは”人生を面白がる人（小さな人も 大きな人も）”を西宮で増やしていく

プロジェクト始動中！！ 

【お問い合わせ】

特定非営利活動法人 a little / tomoni編集部

【電話番号】 090-5557-9783

【MAIL】 tomoni.alittle@gmail.com

【URL】  http://lit.link/alittlenishinomiya a littleの詳しい活動内容はこちらです ▲


