
2023年4月から2026年2月末まで実施した、休眠預金活用事業による助成事業が終了しました。最終年度となる2025年度も、多くのことに挑戦しました。こども
家庭庁への提言活動、クラウドファンディング、阪急西宮ガーデンズを会場とした「にしのみや親子防災フェスタ」の開催、NPO学会での弁当販売、新商品の開発、
大学生インターンの受け入れなど、仲間たちとともに多様な取り組みを行いました。また、こども家庭庁による宅食応援助成事業では、外出しづらい家庭へ食品を届
ける活動を実施しました。食品を手渡す際に顔を合わせ、何気ない会話を交わす中で困りごとを把握し、必要な支援やケアにつなげています。食を通じたつながりづ
くりは、安心感や信頼関係を築きやすいことを日々実感しています。さらに、阪急阪神ホールディングス「未来のゆめ・まちプロジェクト」の賞をいただき、「にし
のみや親子防災フェスタ」を開催しました。楽しみながら学び、地域でつながることのできるイベントとして、8大アレルゲン不使用・原材料表示付きの炊き出しも実
施しました。阪神・淡路大震災から31年。リトルハウスのある西宮北口駅周辺も、大きな被害を受けた地域です。震災の記憶が風化していく中で、普段からの地域の
つながりこそが発災時の力になると感じています。今後も、災点となるリトルハウスを活かして、災害について考える機会を地域の中で継続してつくっていきたいと
考えています。また、2026年4月から家事限定型の介護事業所となりました。同時に、西宮市の産前産後ヘルパー派遣事業所にもなったことで、産後間もない家庭と
の新たな出会いも増えていくことが予想されます。ボランティア登録者数も増え、地域住民にとっての活動の場としても少しずつ育ってきました。これからも、「西
宮で暮らしてよかった」と思える地域づくりに、私たちのできる形で力を尽くしていきたいと思います

正会員10名
応援会員86名
登録団体　７団体
理事　４名
監事　1名

リトルハウススタッフ　８名
家事サポーター　15名
ボランティア登録　135名　

クラウドファンディンでは
270万円のご支援いただき
本当にありがとうござい

ました！！

特定非営利活動法人　a little
2025年度 事業報告

それぞれのスタートラインが見える場所＠リトルハウス 2025年度



cafe・チャリティショップ

平日週3回オープン（火・水・木）

お弁当販売・総菜販売

第一日曜日　相席モーニング

ーーーーーーーーーーーーーー

子育て広場りとりいと　10回　50人

おしゃべり会　10回　4１人

発達凸凹っこの親の会 4　19人

夢会議＆スナック　３回　22人

ちくちくの会　23回　1３8人

リトルオープンデー2回　60回

その他　イベント

リトルハウス運営
リトルカルチャー

各講座

マタニティヨガ　

パートナーシップ講座　

子連れピラティス　

ーーーーーーーーーーーー

ミモザリースワークショップ　1回　8人

米粉パンワークショップ　1回 ８人

お味噌作り　２回 ８人

手作りこうじワークショップ　3回　12人

酵素ジュース作り体験1回　6人

子どもニーズカード講座 2回　17人

ーーーーーーーーーーーー

レンタルスペースにて各講師が様々な

教室やイベントをを開催　年間195回

かずたま・足もみ・手相・足育・整体・楽

行・色彩・アロマ・カラー診断・コーチン

グ・ベビーマッサージ・筆跡診断・キャリア

コンサルタント・手帳の会・個性診断・瞑

想・赤ちゃん整体・子育て相談・AIとの付

き合い方　マンサンダルetc

その他

ワンデーcafeオーナー

マルシェの合同開催など

発達凸凹っ子の会

シングルマザートマトの会

宮っ子パパ

会員さんが企画運営しています。

家事育児をサポートしあう活動

ひとり親・困窮家庭へのケア活動

つどい場事業 学びの場事業

　　　出店　

えびすまるしぇ　深津まつり　ノーラマルシェ 　こどもフェスタ　　宮っ子還暦式　

阪急阪神ホールディングス　こども学びDAY　

　　　講座・講演　　

男女共同参画センターウエーブ　産前産後カップル向け講座講師　　NPO学会登壇　

子育てベビーフェスタマタニティヨガ講師　関学子どもセンターサポサポ地域交流会講師　

民間版子ども子育て会魏　2回企画　60人

　　　イベント

三田あしや西宮越業女交流会＠リトルハウス　18人

ケアの必要な子どもの防災＠西宮市防災危機管理課 　5人

にしのみや親子防災フェスタ＠阪急西宮ガーデンズ　400人

子育てマガジン「tomoni」発行　年間2回　(転勤族ママ＆キッズ探検隊・働くママの朝活会／西宮市)

多胎児交流　８回　188人　（双子みつごサークルcherry）

トライやるウィーク受け入れ　深津中学校

武庫川女子大学　インターン実践学習受け入れ

他団体との共同企画・地域活動など

地域サポート事業

事業報告
2025年度

各事業の報告

（休眠預金事業）

食糧支援　11回　延べ世帯330世帯

宅食支援　7回　延べ210世帯

家事育児サポート訪問　563回

ひとり親交流会　

・おしゃべり会　12回　大人76人・子ども33人　

・バーベキュー　1回　大人７・子ども10

家事サポーター会  年4回

活動説明会　11回　46人

家事サポート説明会 随時

サークル活動



法人名： NPO法人a little

貸借対照表
2026　年　3　月　31　日　現在

(単位：円)

科　　目 金　　額

Ⅰ 資産の部

1. 流動資産

現金預金 1,789,417

売掛金 △ 770

立替金 △ 2,189

前払金 220,000

未収入金 19,300

流動資産合計 2,025,758

2. 固定資産

（1）投資その他の資産

敷金 400,000

長期前払費用 280,000

投資その他の資産計 680,000

固定資産合計 680,000

資産合計 2,705,758

Ⅱ 負債の部

1. 流動負債

未払金 509,602

未払費用 505,354

未払法人税等 82,000

預り金 124,589

流動負債合計 1,221,545

2. 固定負債

固定負債合計 0

負債合計 1,221,545

Ⅲ 正味財産の部

前期繰越正味財産 5,838,455

当期正味財産増減額 △ 4,354,242

正味財産合計 1,484,213

負債及び正味財産合計 2,705,758



法人名： NPO法人a little

財産目録
2026　年　3　月　31　日　現在

(単位：円)

科　　目 金　　額

Ⅰ 資産の部

1. 流動資産

現金預金

手元現金 524,529

ゆうちょ（当座） 133,318

ゆうちょ（普通） 715,015

尼崎信用金庫 80,921

三井住友（API） 335,634

売掛金

Square売掛金（NPO法人a　little） 3,870

Square売掛金（リトルカフェ） -11,436

Square売掛金（リトルクローゼット） 6,796

立替金

立替金 -2,189

前払金

家賃4月分 220,000

未収入金

未収入金 19,300

流動資産合計 2,025,758

2. 固定資産

（1）投資その他の資産

敷金

敷金 400,000

長期前払費用

長期前払費用 280,000

固定資産合計 680,000

資産合計 2,705,758

Ⅱ 負債の部

1. 流動負債

未払金

三井住友カード 509,602

未払費用

未払費用 505,354

未払法人税等

未払法人市県民税 82,000

預り金

預り金 124,589

流動負債合計 1,221,545

2. 固定負債

固定負債合計 0

負債合計 1,221,545

正味財産 1,484,213



法人名： NPO法人a little

活動計算書
2025　年　4　月　1　日　から　2026　年　3　月　31　日　まで

(単位：円)

科　　目 金　　額

 I  経常収益

1. 受取会費

正会員受取会費 52,500

賛助会員受取会費 367,500

団体会員受取会費 30,000

ファミリー会員受取会費 18,000

ボランティア会員費 3,000

受取保険料 13,484 484,484

2. 受取寄附金

受取寄附金 697,774

受取協賛金 601,200 1,298,974

3. 受取助成金等

受取民間助成金 5,177,590 5,177,590

4. 事業収益

つどい場事業部門収益 3,048,031

学び場事業部門収益 596,326

地域ケア事業部門収益 2,412,475 6,056,832

5. その他収益

受取利息 255 255

　　経常収益計 13,018,135

 II  経常費用

1. 事業費

（1）人件費

給料手当 3,095,000

法定福利費 189,265

人件費計 3,284,265

（2）その他経費

業務委託費 4,283,989

謝金 46,600

印刷製本費 152,143

旅費交通費 149,343

通信運搬費 164,458

消耗品費 1,479,908

水道光熱費 234,716

地代家賃 1,800,000

賃借料 1,500

研修費 6,600

支払手数料 56,952

雑費 15,740

食材費 1,855,199

広告宣伝費 24,400

評価関連費 51,190

支払保険料 30,770

情報処理費 175,617

その他経費計 10,529,125

事業費計 13,813,390

2. 管理費

（1）人件費

給料手当 1,080,000

法定福利費 135,188

福利厚生費 62,865

人件費計 1,278,053

（2）その他経費

業務委託費 906,319

印刷製本費 13,990

会議費 10,000

旅費交通費 6,240

通信運搬費 71,461

消耗品費 7,849

地代家賃 840,000

減価償却費 120,000

諸会費 32,000

租税公課 1,900

研修費 18,272

支払手数料 30,109

雑費 59,704

支払保険料 22,550

情報処理費 58,540

その他経費計 2,198,934

管理費計 3,476,987

　　経常費用計 17,290,377

当期正味財産増減額 △ 4,272,242

法人税、住民税及び事業税 82,000

前期繰越正味財産額 5,838,455

 　　 次期繰越正味財産額 1,484,213



財務諸表の注記

1. 事業別損益の状況

事業別損益の状況は以下の通りです。

2.

期首取得価額 取得 減少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額

　 600,000 600,000 320,000 280,000

400,000 400,000 0 400,000

合　　計 600,000 0 0 600,000 320,000 280,000

長期前払費用

敷金

投資その他の資産

固定資産の増減内訳

固定資産の増減は以下の通りです。

(単位：円)

科　　目
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