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	2025年度
	それぞれのスタートラインが見える場所＠リトルハウス

	特定非営利活動法人　a little 2025年度 事業報告
	2023年4月から2026年2月末まで実施した、休眠預金活用事業による助成事業が終了しました。最終年度となる2025年度も、多くのことに挑戦しました。こども家庭庁への提言活動、クラウドファンディング、阪急西宮ガーデンズを会場とした「にしのみや親子防災フェスタ」の開催、NPO学会での弁当販売、新商品の開発、大学生インターンの受け入れなど、仲間たちとともに多様な取り組みを行いました。また、こども家庭庁による宅食応援助成事業では、外出しづらい家庭へ食品を届ける活動を実施しました。食品を手渡す際に顔を合わせ、何気ない会話を交わす中で困りごとを把握し、必要な支援やケアにつなげています。食を通じたつながりづくりは、安心感や信頼関係を築きやすいことを日々実感しています。さらに、阪急阪神ホールディングス「未来のゆめ・まちプロジェクト」の賞をいただき、「にしのみや親子防災フェスタ」を開催しました。楽しみながら学び、地域でつながることのできるイベントとして、8大アレルゲン不使用・原材料表示付きの炊き出しも実施しました。阪神・淡路大震災から31年。リトルハウスのある西宮北口駅周辺も、大きな被害を受けた地域です。震災の記憶が風化していく中で、普段からの地域のつながりこそが発災時の力になると感じています。今後も、災点となるリトルハウスを活かして、災害について考える機会を地域の中で継続してつくっていきたいと考えています。また、2026年4月から家事限定型の介護事業所となりました。同時に、西宮市の産前産後ヘルパー派遣事業所にもなったことで、産後間もない家庭との新たな出会いも増えていくことが予想されます。ボランティア登録者数も増え、地域住民にとっての活動の場としても少しずつ育ってきました。これからも、「西宮で暮らしてよかった」と思える地域づくりに、私たちのできる形で力を尽くしていきたいと思います
	正会員10名 応援会員86名 登録団体　７団体 理事　４名 監事　1名
	リトルハウススタッフ　８名 家事サポーター　15名 ボランティア登録　135名　
	リトルハウス運営
	他団体との共同企画・地域活動など



